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TOLLERA I FUMATORI, GESTORE SENZA PATENTE
Un ristoratore sangallese perde la patente per aver tollerato fumatori nel suo locale e messo
a loro disposizione posaceneri: il Tribunale federale ha confermato la sanzione e
sconfessato il gerente. Per cinque volte poliziotti avevano costatato la presenza di fumatori
nella sua osteria, malgrado il divieto di fumare entrato in vigore a San Gallo nel 2008, e li
avevano multati. Il gerente ha sostenuto che il divieto di fumare riguarda i clienti e che non
intende fare il poliziotto nel suo locale. Un'argomentazione respinta dai giudici, che hanno ri-
battuto che il divieto impone obblighi pure ai ristoratori.

PROTEZIONE CONTRO IL FUMO PASSIVO
La nuova legge federale sulla protezione contro il fumo passivo entrerà in vigore il 1 °
maggio 2010.
Si tratterà di un cambiamento importante nelle aziende private. Infatti, gli spazi chiusi che
fungono da luoghi di lavoro per molte persone (uffici, corridoi, bar, sale riunioni, spogliatoi,
ecc.) diventeranno senza fumo.

Per maggiori informazioni:

www.bag.admin.ch/themen/drogen/00041/07322/07324/index.html?lang=it

INIZIATIVA FEDERALE
Tuttavia, la comunità sanitaria concorda sul fatto che questa legge non è soddisfacente.
Oltre ad essere inadeguata in termini di tutela della salute, la legislazione è complicata,
piena di eccezioni, di difficile attuazione e suscettibile di generare disuguaglianze tra
ristoratori. Per richiedere un rafforzamento delle misure diverse e creare una unità tra i
Cantoni, un 'iniziativa popolare federale è stato lanciata.

La invitiamo a firmare: www.sensafumo-si.ch oppure su www.nonfumatori.ch

ITALIA
A cinque anni dalla legge Sirchia che ha bandito il fumo nei locali pubblici, dal ministero
della Salute arrivano una speranza e un allarme. La speranza: la mortalità per eventi
cardiovascolari legati alla sigaretta è diminuita dal 2005 a oggi dell’11 per cento nella fascia
di età più a rischio (tra 35 e 64 anni) grazie alla riduzione del fumo passivo. L’allarme: nel
2009 - rivelano dati Istat - la percentuale di fumatori è salita al 23 per cento, un punto
percentuale in più dopo cinque anni stabili attorno al 22.

http://www.nonfumatori.ch
http://www.bag.admin.ch/themen/drogen/00041/07322/07324/index.html?lang=i
http://www.sensafumo-si.ch
http://www.nonfumatori.ch


CONCORSO PER SMETTERE DI FUMARE 2010
Chi partecipa rinuncia per un mese al fumo. Il 19 aprile parte il concorso del Programma
nazionale per smettere di fumare Oltre al premio in denaro di 5.000 franchi e ai dieci premi
da 500 franchi Assura offre una settimana di vacanza per due persone a Leukerbad,
compresi abbonamenti per bagni e skilift.

L'iscrizione online per il concorso smettere di fumare è possibile. Le fumatrici e fumatori che
vogliono partecipare al concorso, hanno la possibilità di iscriversi su www.at-suisse.ch

Chi può partecipare?

Fumatrici e fumatori

• che non fumano dal 19 aprile al 17 maggio 2010,
• che fumano ogni giorno sigarette, sigari, pipa o altri tabacchi,
• che dal 22 marzo 2010 hanno smesso di fumare,
• con residenza fissa in Svizzera o nel Liechtenstein. Possono partecipare anche i

frontalieri con un lavoro fisso in Svizzera o nel Liechtenstein
• che hanno indicato il nome e l'indirizzo di una persona che attesterà per iscritto che

il partecipante non ha fumato nel periodo dal 19 aprile al 17 maggio 2010
• che entro il 19 maggio 2010 confermeranno di essere riusciti a smettere di fumare.

Queste persone riceveranno una cartolina sulla quale potranno attestare di avere
smesso di fumare

• che hanno compilato tutti i campi obbligatori del questionario,
• che hanno compilato online o hanno spedito all'AT il modulo di iscrizione entro il 18

aprile 2010,
• che con la loro iscrizione accettano le condizioni del concorso. È escluso il ricorso

alle vie legali.
• che sono d'accordo a partecipare a un sondaggio sullo stop al tabagismo che si

svolgerà sei mesi dopo il concorso.

Linea stop tabacco 0848 000 181
Da lunedì a venerdì, dalle ore 10 alle 18. La chiamata è gratuita e se lo desidera può essere
condotta in forma anonima. Può anche farsi richiamare da noi o porci le sue domande per
e-mail.
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Link utili

www.ti-sport.ch
www.iso90001.ch

www.prevenzione.ch
www.senzafumo.ch
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